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RELAZIONE DESCRITTIVA DELLE ATTIVITA 2019

L.R. n.17/99 art. 38 Contributo a favore delle iniziative promosse e organizzate dal
Comitato Regionale CONI.

I Comitato Regionale CONI della Sardegna si propone di concretizzare gli indirizzi della
politica sportiva regionale attraverso I'attuazione di iniziative tese alla promozione, allo sviluppo
ed al monitoraggio delle attivita sportive.

Le linee programmatiche per I'esercizio 2019, ricalcano nell'impianto generale quelle
degli anni precedenti e sono rivolte al sostegno delle Federazioni, degli Enti di Promozione e
delle Societa Sportive per lo sviluppo dell'attivita giovanile; la diffusione dell’attivita agonistica e
dell'attivita motoria scolastica; la formazione e I'aggiornamento di dirigenti e tecnici; I'incremento
e la migliore gestione dell'impiantistica sportiva.

Gli obiettivi prioritari del CONI Sardegna sono volti inoltre al contenimento della spesa, al
potenziamento ed alla riorganizzazione delle strutture territoriali.

Si riepilogano suddivise in apposite sezioni le attivita previste per I'anno 2019:

1. Delegazioni Provinciali CONI.

Gestione dei servizi erogati dal Comitato Regionale attraverso le sue Delegazioni
Provinciali. Si precisa che il finanziamento ¢ finalizzato alle maggiori spese che non trovano
copertura nella normale gestione del CONI.

2. Scuola Regionale dello Sport.
Per quanto attiene I'attivita della Scuola Regionale dello Sport della Sardegna per l'anno
2019 si consolida la collaborazione tra il CONI C.R. Sardegna e I'Universita di Cagliari,
mediante I'organizzazione di corsi, progetti di ricerca e seminari specifici, da realizzare nelle
province in funzione delle esigenze territoriali.
Il programma formativo 2019 prevede la realizzazione delle seguenti iniziative:
» Corsi di formazione, aggiornamento ed alta specializzazione per tecnici e istruttori
sportivi, in collaborazione con i Comitati Regionali delle FSN/DSA/EPS.
e Ciclo di seminari per dirigenti e tecnici sportivi.
o Ciclo di seminari sulla disciplina fiscale per Iassociazionismo sportivo in
collaborazione con la Direzione Regionale dell’/Agenzia delle Entrate.
» Consulenze progettuali sulle attivitd sportive, manageriali, di medicina sportiva e di
ricerca.

» Seminari sulle buone pratiche relative al risparmio energetico negli impianti sportivi,

3. Monitoraggio e Banca Dati Impianti Sportivi - Albo Regionale delle Societa
Sportive.
L'Assessorato della Pubblica Istruzione, Beni Culturali, Informazione, Spettacolo e Sport
della Regione Autonoma della Sardegna sin dall'anno 2010 ha affidato al CONI Sardegna la
realizzazione dei sistemi informativi a supporto dei progetti di Monitoraggio degli impianti
sportivi della Sardegna e delle procedure di iscrizione all'Albo regionale delle societa
sportive, comprendente la loro implementazione, gestione e aggiornamento in accordo ai
programmi di attivita annualmente approvati dalla G.R. In particolare I'Assessorato dello
Sport della RAS, ai sensi dellart. 9 della L.R. n. 17/1999, & tenuto alla gestione e
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‘aggiornamento dell'Albo regionale delle societd e delle associazioni sportive della

Sardegna in collaborazione con il CONI.
Le attivita di Monitoraggio prevedono le seguenti attivita:

Al

» Manutenzione e gestione sistemi informatici Banca dati e sito web impianti
sportivi; analisi dati e reportistica;

¢ manutenzione e gestione sistema informatico Albo regionale societd sportive;
analisi dati e reportistica;

e sopralluoghi su impianti sportivi da inserire in Banca Dati segnalati dai Comuni
e dalle societa sportive.

fine di garantire l'efficienza e la continuitd della funzionalitd del sistema informatico

applicativo "Albo Regionale delle Associazioni e Societa Sportive", che consente dal 2012 a

oltre 2000 ASD operanti in Sardegna di iscriversi e/o rinnovare liscrizione con una
procedura snella e semplificata.

Propaganda e Promozione:

4.1 Giornata Nazionale dello Sport. Il CONI Regionale si propone di promuovere

annualmente le attivita sportive federali agonistiche e amatoriali, attraverso Ia
celebrazione della Giornata Nazionale dello Sport. La manifestazione da svolgersi nelle
principali piazze dei comuni isolani, vedra il coinvolgimento dei Comitati Regionali delle

FSN, DSA ed EPS impegnati in manifestazioni dimostrative della propria disciplina
sportiva,

4.2 Turisport 2019 o Manifestazione Sportiva Promozionale equipollente. Come ormai

ogni anno la manifestazione organizzata dal CONI Comitato Regionale Sardegna
rappresenta nel panorama regionale un appuntamento importante per la promozione
delle attivita sportive e degli impianti sportivi dell'isola. Un momento d'incontro con il
mondo della scuola e le federazioni delle diverse discipline, gli atleti, i cittadini giovani e
meno giovani, che intendono avvicinarsi al mondo dello sport, praticarlo e viverlo come
sinonimo di salute e benessere. Ad oggi non si & ancora in grado di stabilire dove verra
effettuata la manifestazione, se come consuetudine all'interno del quartiere fieristico, e
pertanto in collaborazione con I'Azienda Speciale Fiera della Sardegna, o all'interno del
porto di Cagliari, come gia accaduto per I'anno 2016, in collaborazione con I'Autorita
Portuale, il Comune di Cagliari e la Confcommercio.

4.3 Organizzazione Manifestazioni Sportive e Progetti sul Territorio. Come ogni anno si
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tratta di iniziative da svolgersi su tutto il territorio in collaborazione con i Comitati
Regionali delle FSN, DSA ed EPS. Il CONI Sardegna in accordo con la Regione
Sardegna organizzera, promuovera e sosterra progetti su tutto il territorio regionale per
arginare e contrastare fenomeni come il bullismo, il doping nello sport, la sedentarieta,

I'obesita, 'abbandono scolastico e una serie di iniziative svolte a favore del mondo della
scuola.

Progetto: Vita attiva. L'iniziativa si propone un miglioramento della qualita della vita per
la popolazione “Over 65". L'obiettivo del CONI Sardegna & offrire iniziative sinergiche
verso gli ambiti medici ed universitari per mettere a sistema azioni integrate di attivita
fisica, abbinate o meno, a terapie mediche o farmacologiche. In questo ambito la nostra
azione sara orientata al sostegno del progetto scientifico di “Anzianita attiva e salute”
condotto dall'Universita di Cagliari dove sara valutata ed eventuaimente dimostrata
I'efficacia di un protocollo di attivita fisica, sotto la supervisione dei professionisti del
CONI, qualificati presso la Scuola Regionale dello Sport.
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4.5 Progetto: Linee Guida per il risparmio energetico degli impianti sportivi. Lo studio

¢ finalizzato alla verifica delle prestazioni energetiche di alcune strutture sportive
individuate dalle parti di comune accordo e delle tecnologie oggi disponibili per il loro
efficientamento energetico. | risultati dello studio saranno utilizzati per I'aggiornamento
del volume “Linee guida per il risparmio energetico nelle strutture sportive”. In
particolare, le attivita di ricerca prevedono I'esecuzione di specifiche diagnosi

energetiche presso una piscina comunale che sia da riferimento per le problematiche da
affrontare.

4.6 Progetto: Orti Arti e Giardini. Con tale manifestazione sui temi del verde e della

Biodiversita, organizzata in collaborazione con I'Associazione no profit Slow Food, ci si
prefigge di mettere in rete il patrimonio culturale locale aperto anche ad un contesto
nazione ed internazionale, coinvolgendo le diverse imprenditorialita del verde e del
gusto per evidenziare sia le reciproche integrazioni in termini di qualita dellambiente,
che promuovere la cultura enogastronomica della Sardegna e la preparazione del buon
cibo con prodotti a Km zero. Il CONI Sardegna sara presente con uno stand espositivo
per divulgare le proprie attivita. Sono inoltre previste esibizioni delle discipline sportive
piu spettacolari quali danza sportiva, arti marziali e ginnastica artistica.

4.7 Progetto A Chent’Annos in Salude. || CONI Sardegna, dopo il completamento delle

fasi precedenti del progetto A Chent'’Annos in Salude, intende puntare ad un ulteriore
consolidamento dei risultati contribuendo all'attivazione di centinaia di persone
contemporaneamente coinvolte su tutti i territori della Sardegna. Dopo le fasi di ricerca
scientifica, di attuazione del modello nel centro pilota, di clonazione in 4 strutture distinte
siamo infatti ora nella fase di propagazione regionale. L'obiettivo di questa annualita ¢ la
ulteriore diffusione sul territorio regionale del protocollo, rivolto alla popolazione Over65,
con l'obietlivo di accrescere ulteriormente il numero delle strutture aderenti.

4.8 Progetto lo Tifo Positivo. Il CONI Regionale collabora con la Fondazione Carlo Enrico
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Giulini e con il Cagliari Calcio al progetto “lo Tifo Positivo — Nel segno di Candido”, Tale
progetto si pone I'obiettivo di promuovere, in particolare nelle giovani generazioni, una
cultura dello sport diversa da quella attualmente diffusa, basata sul rispetio dei valori

fondamentali della vita, al fine di rendere i luoghi di pratica sportiva dei contesti
veramente educativi.

Progetto Fiera della Nautica. || CONI Comitato Regionale della Sardegna, rifacendosi
alle esperienze trentennali, maturate dalla Fiera Internazionale della Sardegna con la
rassegna denominata “Turisport” ritiene che nell'isola sussista una evidente carenza
della “Nautica” in senso lato nel panorama economico, furistico e sportivo
particolarmente importanti quali attivita di supporto per lo sviluppo turistico dell'intera
isola. Il comparto nautico inteso in senso lato, comprendendovi la produzione, la
commercializzazione, i servizi portuali, il rimessaggio, la cantieristica e tutto l'indotto,
lattivita velistica sportiva ecc. pud costituire un sicuro viatico per lo sviluppo economico,
sociale e sportivo dellintero territorio isolano che oggi pit che mai soffre
I'allontanamento dei giovani per la carenza di prospettive, in modo particolare nelle zone
interne dell'isola. Per quanto sopra esposto, il CONI Regionale ritiene di proporre alla
C.C.LAA. di Cagliari di valutare I'opportunita di avviare listituzione di una rassegna
fieristica annuale che facendo propri gli obiettivi sopra elencati coinvolga le principali
istituzioni regionali votate allo sviluppo economico e sociale della Sardegha. La
contiguita degli spazi fieristici al mare ed alle strutture portuali costituirebbero se
convenientemente attrezzati un “asset” ideale per lo svolgimento di una rassegna
fieristica sportiva legata alle attivita nautiche in generale.
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Giochi Sportivi Studenteschi Come ogni anno verranno supportati economicamente e
organizzativamente le fasi Regionali dei Giochi Sportivi Studenteschi secondo gli accordi
intercorsi con il Ministero della Pubblica Istruzione e le decisioni assunte dalla
Commissione Organizzatrice Regionale (C.O.R.).

Controllo Societa Sportive iscritte all'’Albo Regionale RAS.

L'’Assessorato della Pubblica Istruzione, Beni Culturali, Informazione, Spettacolo e Sport
della Regione Autonoma della Sardegna sin dall'anno 2012 ha affidato al Comitato
Regionale del CONI Sardegna la realizzazione delle attivita di verifica/controllo sulla
veridicita dei dati inseriti dalle Associazioni/Societa Sportive e sui requisiti che le stesse
devono possedere per l'iscrizione/aggiornamento all’Albo Regionale delle Associazioni e
Societa Sportive, di cui all'articolo 9 della L.R. 17/99. | controlli saranno effettuati da
tecnici incaricati dal Comitato Regionale del CONI su un campione di circa 450
ASD/SSD, sorteggiate dagli Uffici regionali dellAssessorato Sport e di seguito
comunicate al CONI.

Altri servizi e funzioni previsti dalle norme.
Il CONI Sardegna in accordo con la Regione Sardegna procedera ad espletare funzioni
e servizi previsti dalle norme e non individuati in sede di programmazione.

Il Presidente
Gianfrapco Fara
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PROGRAMMA ATTIVITA 2019
PREVENTIVO FINANZIARIO

Finanziamento della RAS Ass.to dello Sport - L.R. 17/99 art. 38.
Contributi a favore delle iniziative promosse da CONI, Anno 2019

1. Delegazioni Provinciali CONI (attivita CONI Point regione Sardegna) 15.000,00
2. Scuola Regionale dello Sport (programmazione, gestione e spese generali) € 100.000,00
3. Monitoraggio e Banca Dati Impianti Sportivi — Albo regionale Societa Sportive € 65.000,00
4. Propaganda e Promozione
4.1 Giornata Nazionale dello Sport (dimostrazioni e manifestazioni sportive in piazza) € 10.000,00
4.2 Turisport o Manifestazione Sportiva Promozionale equipollente € 95.000,00
4.3 Organizzazione Manifestazioni Sportive e Progetti sul Territorio € 75.000,00
(attivita di ricerca, studi e convegni in collaborazione con FSN, DSA, EPS e ASD, in
collaborazione con I'Ass.to Regionale allo Sport)
4.4 Progetto: Vita Attiva € 10.000,00
4.5 Progetto: Linee guida per il risparmio energetico degli impianti sportivi € 30.000,00
(in collaborazione con I'Universita di Cagliari — Dipartimento di Ing. Civile, Ambientale e Architettura)
4.6 Progetto: Orti Arti e Giardini € 10.000,00
4.7 Progetto: A Chent’Annos in Salude € 100.000,00
4.8 Progetto: lo Tifo Positivo € 10.000,00
4.9 Progetto: Fiera della Nautica € 20.000,00
4.10 Giochi Sportivi Studenteschi = 5.000,00
5. Controllo Societa Sportive iscritte all’Albo Regionale R.A.S € 20.000,00
6. Altri servizi e funzioni previsti dalle norme € 2.960,00
TOTALE € 567.960,00
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