REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA

DELIBERAZIONE N. 21/17 DEL17.5.2005

Oggetto: Costituzione Commissione tecnica per I'assistenza farmaceutica — Legge finanziaria
regionale anno 2005 art. 13 comma 3 .

L’Assessore dell'lgiene, Sanita e dell’Assistenza Sociale riferisce che la Legge finanziaria regionale
per 'anno 2005 allart. 13 comma 3 prevede lattivazione di una Commissione tecnica per
I'assistenza farmaceutica composta da non piu di dieci membri scelti sulla base delle competenze
tecniche e delle esperienze di valutazione delle politiche sanitarie in ambito farmacologico,
epidemiologico, clinico, economico-organizzativo, informatico e dell'informazione scientifica. Tale
Commissione ha il compito di supportare I'Assessorato nella definizione di un insieme organico di
interventi tesi a riqualificare la spesa e I'assistenza farmaceutica, al fine di favorire il buon uso del
farmaco e di ricondurre la spesa nei limiti previsti dalla normativa nazionale e recentemente ripresi
dall'intesa sottoscritta il 23 marzo 2005 in Conferenza Permanente per i rapporti tra lo Stato, le

Regioni e le Province Autonome di Trento e Bolzano (rep. n. 2271).

L’Assessore precisa che, dall'analisi dei dati disponibili per macro-livelli di assistenza, I'assistenza
farmaceutica convenzionata sembra essere la voce di spesa piu pesantemente responsabile del
disavanzo del settore sanitario, presentando costi di produzione superiori di circa un terzo rispetto
al fabbisogno stimato dal livello nazionale in base alle dimensioni e alla struttura per eta della

popolazione.

In particolare I'Assessore fa presente che, anche in relazione agli adempimenti previsti dall’'lntesa
del 23 marzo 2005 sopra citata il cui rispetto costituisce elemento di valutazione ai fini
dell’attribuzione dei finanziamenti statali per il Servizio Sanitario Regionale, & necessario procedere
alla predisposizione di un apposito Piano Regionale per il Farmaco, da inserire all'interno del piano
triennale di contenimento dei costi per il perseguimento dell’equilibrio economico finanziario del

Servizio Sanitario della Regione Sardegna previsto dalla normativa vigente.

A tal fine I'Assessore ritiene di proporre, anche sulla base delle iniziative intraprese dalle regioni
che hanno gia sperimentato politiche di miglioramento dell’assistenza farmaceutica e di controllo
della spesa, la predisposizione di un Piano organico di interventi, comprendente azioni

principalmente nei seguenti ambiti:
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analisi della spesa e del consumo di farmaci, anche avvalendosi della collaborazione di soggetti

istituzionalmente deputati alla raccolta e alla elaborazione dei dati di consumo,

modalitda di monitoraggio e reporting del consumo di farmaci, anche prevedendo |l

coinvolgimento dei medici di medicina generale e dei pediatri di libera scelta,
politiche di acquisto dei farmaci e dei presidi sanitari,
modalita di distribuzione dei farmaci e dei presidi sanitari a doppia via di distribuzione,

appropriatezza delle modalita prescrittive, con particolare riferimento alle terapie raccomandate

in sede di dimissione ospedaliera,
revisione e aggiornamento del Prontuario Farmaceutico Ospedaliero Regionale,

regolamentazione dell'informazione medico-scientifica e strumenti di sensibilizzazione al buon

uso del farmaco,

definizione di sistemi volti a favorire una maggiore consapevolezza del costo delle terapie
farmacologiche, nel rispetto del principio della gratuitd delle prestazioni per i soggetti

appartenenti a nuclei familiari economicamente deboli,

revisione, sulla base della normativa vigente, della rete regionale dei centri di riferimento
autorizzati alla prescrizione e distribuzione delle specialita medicinali soggette a particolari

restrizioni,

garanzia dei trattamenti farmacologici contro il “dolore severo”, in particolare per i pazienti affetti

da patologie neoplastiche e degenerative,

garanzia della disponibilita di farmaci orfani sull’intero territorio regionale.

L’Assessore sottolinea, pertanto, la necessita di provvedere alla costituzione ed alla immediata

attivazione di tale Commissione della quale debbono far parte dieci esperti, di comprovata

competenza tecnica e qualificazione professionale, e sottopone all’approvazione della Giunta

regionale una rosa di nominativi di professionisti di documentata esperienza nella materie indicate.

Chiarisce infine che per la partecipazione a tale Commissione non viene previsto alcun compenso

salvo il rimborso delle spese per i componenti non residenti in Sardegna;

La Giunta regionale, condividendo la proposta dellAssessore dell’lgiene, Sanita e dell’Assistenza

Sociale e constatato che il Direttore Generale ha espresso il parere di legittimita sulla stessa,
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a) di attivare la Commissione tecnica per I'assistenza farmaceutica, di cui allart. 13 comma 3
della Legge finanziaria regionale per 'anno 2005, che sara composta dagli esperti di seguito
indicati:

1. Prof. Silvio Garattini — Istituto Mario Negri Milano - Presidente

2. Dr. Antonio Addis — Ufficio Informazione sui farmaci - Agenzia Italiana del farmaco

3. Dr. Mauro Carai — Farmacista Nuoro

4. Dr. Maria Del Zompo — Universita di Cagliari - Dipartimento Farmacologia

5. Dr. Elisabetta Fadda — Farmacista Azienda Usl n. 8 Cagliari

6. Dr. Flavia Franconi — Universita di Sassari - Dipartimento Farmacologia

7. Dr. Attilio Gabbas — Medico Ospedaliero Azienda Usl n. 3 Nuoro

8. Dr. Nicola Magrini — Centro per la Valutazione dell’Efficacia dell’Assistenza - Azienda USL
Modena

9. Dr. Bruno Palmas — Medico di Medicina Generale Oristano

10. Dr. Giuseppe Traversa — Centro di Epidemiologia, sorveglianza e promozione della salute -
Istituto Superiore di Sanita.

b) di dare atto che per la partecipazione a tale Commissione non & previsto alcun compenso, fatto
salvo il rimborso delle spese per i componenti non residenti in Sardegna;

c) diincaricare 'Assessorato dell’lgiene, Sanita e dellAssistenza Sociale a porre in essere ogni
atto per 'immediata attivazione della Commissione e a fornire, attraverso i propri uffici, ogni
supporto logistico, amministrativo e di segreteria necessario al regolare funzionamento della
Commissione stessa.

Il Direttore Generale Il Presidente
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