REGIONE AUTOMOMA DELLA SARDEGNA

Assessorato Igiene, Sanitd e Assistenza Sociale
Allegato 2 bis alla Delib.G.R. n. 17/13 del 24.4.2012
OBIETTIVI PER ILCONTENIMENTO DELLA SPESA FARMACEUTI CA CONVENZIONATA
SULLA BASE DL N°78 GIUGNO 2010 (ART. 11, COMMA 7B)

1. Area Terapeutica A0O2BC (Inibitori della pompa pr  otonica)
Situazione di riferimento*

In quest’area terapeutica la Regione Sardegna riscontra un valore di prescrizione pari a
79.9 DDD (Defined Daily Dose)/1.000 assistibili pesati/DIE, valore pari ad oltre due volte e
mezzo il migliore riferimento prescrittivo nazionale. Collocazione regionale: 199posto/21.

Obiettivo ai 12 mesi

Il valore regionale delle prescrizioni di inibitori della pompa protonica, dovra essere ridotto,
passando dalle attuali 79,9 DDD/1.000 assistibili pesati/DIE a 58,1 DDD/1.000 assistibili
pesati/DIE (valore mediano della distribuzione delle DDD prescritte in tutte le regioni). Le
singole Aziende concorreranno al raggiungimento dell’obiettivo secondo quanto riportato
nella tabella 1, in termini di riduzione delle prescrizioni e conseguente riduzione della
spesa.

Risultato atteso
Contrazione della spesa corrente di 6,4 milioni di euro in 12 mesi.

Indicatore

Il valore delle DDD/1.000 assistibili pesati/DIE con un target di 58,1 che ciascuna ASL
dovra progressivamente raggiungere entro 12 mesi. || monitoraggio dell'indicatore scelto
avra frequenza mensile e sara attuato sulla base della stessa fonte dati presa a riferimento
(Sistema Ministeriale TS).

Tabella 1
Area Terapeutica A02BC (Inibitori della pompa proto  nica)
Azienda Sanitaria Locale DDD/1000/DIE* Spesa* OBIETTIVO OBIETTIVO Delta Eel
(DDD/1000 ass_pes/DIE) |  SPESA bDD SPESA
101 - SASSARI 83.6 € 4,886,720 58.1 €3,408,080| 255 € 1,493,798
102 - OLBIA 795 €2,011,838 58.1 €1,477,720| 214 € 545,104
103 - NUORO 93.8 € 2,667,082 58.1 €1,667,663| 357 € 1,023,465
104 - LANUSEI 89 € 923,866 58.1 €588,911| 30.9 € 313,561
105 - ORISTANO 82 € 2,500,252 58.1 €1,774,883| 239 € 731,268
106 - SANLURI 76.9 €1,383,213 58.1 €1,054,818| 188 €341,248
107 - CARBONIA 67.8 €1,576,833 58.1 € 1,368,929 9.7 € 228,642
108 - CAGLIARI 745 €7,192,686 58.1 €5,695,875| 16.4 € 1,610,050
Regione 79.9 € 23,142,490 58.1 €17,036,878| 218 € 6,392,495

*Fonte dati Sistema TS Periodo Gennaio-Dicembre 2011
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REGIONE AUTOMOMA DELLA SARDEGNA

2. Area Terapeutica CO9CA (Antagonisti dell'angiote  nsina 2 non associati)

Situazione di riferimento*

La Regione Sardegna riscontra un ampio impiego di sartani con uno scostamento in
eccesso di 18 punti percentuali rispetto al migliore riferimento prescrittivo nazionale. Le
prescrizioni dei sartani sul totale delle classi terapeutiche ACE-inibitori/sartani dovrebbero
avere un rapporto teorico di prescrizione “70/30”, cosi come stabilito anche in accordi e
obiettivi definiti in precedenza (Accordo Integrativo Regionale con la medicina di base.
Anno 2008). All'interno della classe terapeutica dei sartani le prescrizioni regionali di
Losartan (brevetto scaduto) costituiscono il 12,5%. Collocazione regionale: 109posto/21.

Obiettivo ai 12 mesi (da perseguire assieme a quant 0 espresso al punto 3)

Il valore regionale delle prescrizioni di Sartani a brevetto scaduto dovra costituire il 40%
sul totale della classe sartani. Tale obiettivo dovra essere conseguito mirando
all'ottenimento del rapporto teorico di prescrizione ACE-inibitori/sartani “70/30”. Le singole
Aziende concorreranno al raggiungimento dell’obiettivo secondo quanto riportato nella
tabella 2, in termini percentuali di prescrizione con conseguente riduzione della spesa.

Risultato atteso
Contrazione della spesa corrente di 2,6 milioni di euro in 12 mesi.

Indicatore

La percentuale di prescrizione di sartani a brevetto scaduto con un target del 40%
conseguentemente al perseguimento del rapporto prescrittivo teorico ACE-inibitori/sartani
“70/30”. 1l monitoraggio dell'indicatore scelto avra frequenza mensile e sara attuato sulla
base della stessa fonte dati presa a riferimento (Sistema Ministeriale TS).

Tabella 2
Area Terapeutica CO9CA (Farmaci attivi sul sistema  Renina-Angiotensina)
Azienda Sanitaria Spesa % OBIE;I’TIVO ClefiZnie) Delta % Delta SPESA
Locale Netta* | LOSARTAN/CO9CA* % SPESA | LOSARTAN/CO9CA
LOSARTAN/CO9CA

101 - SASSARI € 3,562,953 11.4% 40% € 3,019,899 28.6% € 543,054
102 - OLBIA € 1,498,917 10.7% 40% € 1,265,855 29.3% € 233,062
103 - NUORO €1,713,142 11.3% 40% € 1,440,603 28.7% € 272,539
104 - LANUSEI € 540,287 6.6% 40% € 430,128 33.4% € 110,159
105 - ORISTANO €1,725,169 18.3% 40% € 1,510,166 21.7% € 215,003
106 - SANLURI €1,016,628 12.7% 40% € 859,913 27.3% € 156,715
107 - CARBONIA €1,273,717 10.6% 40% € 1,054,347 29.4% € 219,370
108 - CAGLIARI € 5,480,322 13.0% 40% € 4,613,274 27.0% € 867,048

Regione | € 16,811,134 12.5% 40% € 14,194,184 27.5% € 2,616,950

*Fonte dati Sistema TS Periodo Gennaio-Dicembre 2011
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3. Area Terapeutica CO9A/C09C (ACE inibitori non as  sociati/Sartani non associati)

Situazione di riferimento*

La Regione Sardegna riscontra un’incidenza delle prescrizioni nella classe ATC CO09A
(ACE inibitori non associati) sul totale delle classi terapeutiche CO9A + C09C (sartani non
associati) pari al 55,4% con uno scostamento in difetto di 18 punti percentuali rispetto al
migliore riferimento prescrittivo nazionale pari al 73,5%. Collocazione regionale:
189osto/21. Considerato che nelle classi terapeuti che ACE-inibitori/Sartani non associati,
il rapporto teorico di prescrizione e considerato “70/30”, si osserva come in Regione
Sardegna attualmente vi sia un rapporto “55/45".

Obiettivo ai 12 mesi

Il valore regionale delle prescrizioni di ACE inibitori sul totale delle classi terapeutiche
ACE-inibitori/Sartani non associati dovra tendere ad un rapporto prescrittivo 70/30. Le
singole Aziende concorreranno al raggiungimento dell’obiettivo secondo quanto riportato
nella tabella 3, in termini percentuali di prescrizione con conseguente riduzione della
spesa.

Risultato atteso
Contrazione della spesa corrente di circa 2,0 milioni di euro in 12 mesi

Indicatore

Il rapporto prescrittivo delle classi terapeutiche ACE-inibitori/Sartani non associati con un
target di “73,5/26,5”. Il monitoraggio dell'indicatore scelto avra frequenza mensile e sara
attuato sulla base della stessa fonte dati presa a riferimento (Sistema Ministeriale TS).

Tabella 3
Area Terapeutica CO9A/C09C (ACE inibitori non assoc iati/Sartani non associati)
Azienda Spesa % Consumi in DDD OBIETTIVO OBIETTIVO Delta % D
Sanitaria Locale |  Nefta* | CO9A/(CO9A+C09C) % spEsa | coocacooa+coc) | Delta SPESA
CO9CA/(CO9A+C09C)
101 - SASSARI € 4,581,980 54.3% 73.5% € 4,232,101 19.2% € 349,879
102 - OLBIA € 1,939,593 55.9% 73.5% € 1,835,701 17.6% € 103,891
103 - NUORO € 2,241,453 52.3% 73.5% € 1,934,428 21.2% € 307,025
104 - LANUSEI € 691,256 54.7% 73.5% € 616,838 18.8% € 74,418
105 - ORISTANO | € 2,434,235 59.8% 73.5% € 2,347,698 13.7% € 86,537
106 - SANLURI € 1,376,815 56.7% 73.5% € 1,262,405 16.8% € 114,410
107 - CARBONIA| € 1,723,406 57.3% 73.5% €1,582,673 16.2% € 140,733
108 - CAGLIARI € 7,264,586 54.5% 73.5% € 6,429,358 19.0% € 835,228
Regione | € 22,253,324 55.4% 73.5% € 20,241,203 18.1% €2,012,121

*Fonte dati Sistema TS Periodo Gennaio-Dicembre 2011
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4. Area Terapeutica CO9B/C09D (ACE inibitori con di  uretico/Sartani con diuretico)

Situazione di riferimento*

La Regione Sardegna riscontra un’incidenza prescrittiva della classe ATC C09B (ACE
inibitori associati a diuretico) sul totale delle classi CO9B + C09D (sartani associati a
diuretico) pari al 38.4% con uno scostamento in difetto di 17,5 punti percentuali rispetto al
migliore riferimento prescrittivo nazionale pari al 55,9%. Collocazione regionale:
15Posto/21. Inoltre, ha un livello di prescrizione complessivo pari a 77,1 (Defined Daily
Dose)/1.000 assistibili pesati/DIE con uno scostamento in eccesso pari a 39 punti
percentuali rispetto al miglior standard prescrittivo nazionale.

Obiettivo ai 12 mesi

Il valore regionale delle prescrizioni di ACE inibitori associati a diuretico sul totale delle
classi terapeutiche ACE-inibitori/Sartani associati a diuretico, dovra tendere alla
percentuale di prescrizione del 55,9% e il livello di prescrizione complessivo al valore di
55.5 DDD/1.000 assistibili pesati/DIE. Le singole Aziende concorreranno al
raggiungimento dell’obiettivo secondo quanto riportato nella tabella 4, in termini
percentuali di prescrizione e DDD con conseguente riduzione della spesa.

Risultato atteso
Contrazione della spesa corrente di 9,7 milioni di euro in 12 mesi.

Indicatori

La percentuale di prescrizione di ACE inibitori associati a diuretico sul totale delle classi
terapeutiche ACE-inibitori/Sartani associati a diuretico con un target del 55,9%.

Le DDD/1.000 assistibili pesati/DIE con un target di 55,5. Il monitoraggio dell'indicatore
scelto avra frequenza mensile e sara attuato sulla base della stessa fonte dati presa a
riferimento (Sistema Ministeriale TS).
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Tabella 4

REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA

Area Terapeutica C09B/C09D (ACE inibitori con diure

tico/Sartani con diuretico)

. OBIETTIVO OBIETTIVO OBIETTIVO Delta Delta Delta
Azienda Sanitaria (DDD/1000 CogB/(C/E)gB+CO (DDD/1000 cogB/(((:)/(c))gB+co (DDD/1000 %
Locale Spesa* ab_pes/DIE) 9D) ab_pes/DIE) 9D) SPESA ab_pes/DIE) C09B/(C09B+C09D) SPESA

101 - SASSARI € 5,456,776 80.9 39.0 55.5 55.9 € 3,356,688 25.4 16.9 | € 2,100,088
102 - OLBIA € 2,150,863 70.9 36.0 55.5 55.9 € 1,455,437 15.4 19.9| €695,426
103 - NUORO € 2,583,899 74.7 36.6 55.5 55.9 € 1,642,516 19.2 19.3| €941,384
104 - LANUSE| € 940,258 70.6 29.1 55.5 55.9 € 580,031 15.1 26.8| €360,227
105 - ORISTANO € 2,835,375 81.4 39.0 55.5 55.9 €1,748,119 25.9 16.9 | € 1,087,256
106 - SANLURI € 1,874,696 89.4 40.2 55.5 55.9 €1,038,912 33.9 15.7| €835,784
107 - CARBONIA €2,163,579 775 39.2 55.5 55.9 € 1,348,287 22.0 16.7| €815,292
108 - CAGLIARI €8,471,316 73.8 39.2 55.5 55.9 € 5,609,985 18.3 16.7 | € 2,861,330

Regione | € 26,476,762 77.1 38.4 55.5 55.9 € 16,779,975 21.6 17.5 | € 9,696,787

*Fonte dati Sistema TS Periodo Gennaio-Dicembre 2011
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REGIONE AUTOMOMA DELLA SARDEGNA

5. Area Terapeutica C10AA (Inibitori delle COAredu ttasi-statine)

Situazione di riferimento*

La Regione Sardegna riscontra nella classe ATC C10AA un’incidenza prescrittiva di
statine a brevetto scaduto pari al 28,4% con uno scostamento in difetto pari a quasi 15
punti percentuali rispetto al migliore riferimento prescrittivo nazionale. Collocazione
regionale: 18posto/21.

Obiettivo ai 12 mesi

Il valore regionale delle prescrizioni di statine a brevetto scaduto, dovra raggiungere 1'80%
sul totale della classe ATC C10AA. Le singole Aziende concorreranno al raggiungimento
dell'obiettivo secondo quanto riportato nella tabella 5, in termini percentuali di prescrizione
e conseguente riduzione della spesa.

Risultato atteso
Contrazione della spesa corrente di 13 milioni di euro in 12 mesi.

Indicatore

La percentuale di prescrizione di statine a brevetto scaduto con un target dell’80%,
determinato anche in considerazione della recente scadenza brevettuale
dell'atorvastatina. || monitoraggio dell'indicatore scelto avra frequenza mensile e sara
attuato sulla base della stessa fonte dati presa a riferimento (Sistema Ministeriale TS).

Tabella 5
Area Terapeutica C10AA (Inibitori delle COA redutta  si-statine)
OBIETTIVO OBIETTIVO Delta Delta
% consumo % consumo
Azienda farmaci a brevetto % consumo farmaci a farmaci a brevetto

Sanitaria Locale Spesa* scaduto brevetto scaduto SPESA scaduto SPESA
101 - SASSARI € 6,892,894 25.2 80 € 3,977,654 54.8 € 2,915,239
102 - OLBIA € 2,805,095 22.7 80 € 1,586,980 57.3 €1,218,115
103 - NUORO € 3,049,970 33.6 80 € 1,899,290 46.4 € 1,150,679
104 - LANUSEI € 1,222,495 21.6 80 € 685,055 58.4 € 537,440
105 - ORISTANO € 2,922,378 35.7 80 € 1,781,587 44.3 € 1,140,791
106 - SANLURI € 1,861,908 32.1 80 €1,111,712 47.9 € 750,196
107 - CARBONIA € 2,433,909 29.2 80 € 1,404,217 50.8 € 1,029,692
108 - CAGLIARI € 10,195,812 28.2 80 € 5,901,486 51.8 € 4,294,326

Regione € 31,384,461 28.4 80 € 18,347,982 51.6 € 13,036,479

*Fonte dati Sistema TS Periodo Gennaio-Dicembre 2011
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6. Area Terapeutica NO6AB (Inibitori selettivi del

Situazione di riferimento

REGIONE AUTOMOMA DELLA SARDEGNA

reuptake della Serotonina)

La Regione Sardegna riscontra un’incidenza prescrittiva di inibitori selettivi del reuptake
della serotonina a brevetto scaduto pari al 64.4%, con uno scostamento in difetto pari a
qguasi 18 punti percentuali rispetto al migliore riferimento prescrittivo nazionale (82%).
Collocazione regionale: 20posto/21.

Obiettivo ai 12 mesi
Il valore regionale delle prescrizioni di inibitori selettivi del reuptake della serotonina a
brevetto scaduto, dovra raggiungere 1'82% sul totale della classe. Le singole Aziende
concorreranno al raggiungimento dell’'obiettivo secondo quanto riportato nella tabella 6, in
termini percentuali di prescrizione e conseguente riduzione della spesa.

Risultato atteso

Contrazione della spesa corrente di 1,7 milioni di euro in 12 mesi

Indicatore

La percentuale di prescrizione di inibitori selettivi del reuptake della serotonina a brevetto
scaduto con un target dell’82%. Il monitoraggio dell'indicatore scelto avra frequenza
mensile e sara attuato sulla base della stessa fonte dati presa a riferimento (Sistema
Ministeriale TS).

Tabella 6

Area Terapeutica NO6AB (Inibitori selettivi del reu

ptake della Serotonina)

% consumo OBIETTIVO OBIETTIVO Delta Delta
Azienda Sanitaria farmaci a brevetto | % consumo farmaci % consumo farmaci
Locale Spesa* scaduto a brevetto scaduto SPESA a brevetto scaduto SPESA

101 - SASSARI € 2,255,590 61.1 82 € 1,783,385 20.9 € 472,205
102 - OLBIA € 900,332 65.4 82 € 735,977 16.6 € 164,354
103 - NUORO € 856,660 67.2 82 € 696,640 14.8 € 160,020
104 - LANUSEI € 277,547 65.4 82 € 219,866 16.6 €57,681
105 - ORISTANO € 660,943 74.2 82 € 593,992 7.8 € 66,951
106 - SANLURI € 482,774 63.6 82 € 383,642 18.4 € 99,132
107 - CARBONIA €714,824 59.2 82 € 525,299 22.8 € 189,525
108 - CAGLIARI € 2,697,513 64.8 82 € 2,202,611 17.2 € 494,902

Regione | € 8,846,182 64.5 82 € 7,141,412 17.5 €1,704,770

*Fonte dati Sistema TS Periodo Gennaio-Dicembre 2011
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